
ZAJĘCIA O KLASĘ LEPSZE!

OFERTA 
KINA SOKÓŁ 
W NOWYM SĄCZU



Ofertę Kina SOKÓŁ w Nowym Sączu opracowano na podstawie  
katalogu „KinoSzkoła 15. edycja 2025/2026”.



SŁO
WO
WSTĘPU

Szanowni Państwo,
Drogie Nauczycielki i Nauczyciele, Edukatorki i Edukatorzy, Pracowniczki  
i Pracownicy Instytucji Kultury, Kiniarki i Kiniarze, Specjalistki i Specjaliści,

z ogromną radością i dumą przekazuję Państwu katalog działań Fundacji Rozwoju 
Kompetencji Medialnych i Społecznych „KinoSzkoła” na rok szkolny 2025/2026. Ten rok 
jest dla nas szczególny – świętujemy 15-lecie Programu KinoSzkoła, który od 2011 roku 
współrealizujemy z Państwem w szkołach, kinach i instytucjach kultury w całej Polsce.

W katalogu znajdą Państwo kompleksową ofertę naszej Fundacji, obejmującą 
działania skierowane do dzieci, młodzieży, nauczycieli, rodziców i odbiorców dorosłych. 
Wśród naszych propozycji znajdują się:

	 Program profilaktyczno-wychowawczy „Filmowe lekcje wychowawcze” dla 
uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych; 

	 KinoPrzedszkole – filmowe zajęcia edukacyjne dla najmłodszych;
	 KinoKobiet – filmowe spotkania rozwojowe dla kobiet;
	 KinoSzkoła Seniora – program dla słuchaczy Uniwersytetów Trzeciego Wieku;
	 Warsztaty dla przedszkolaków i uczniów prowadzone w placówkach oświatowych;
	 Szkolenia dla nauczycieli oraz pedagogizacja rodziców i opiekunów – również 
realizowane na miejscu w placówkach oświatowych;

	 Webinaria dla nauczycieli – prowadzone online;
	 Warsztaty i zajęcia wakacyjne oraz feryjne – organizowane m.in. w instytucjach 
kultury w formie półkolonii.

Od 15 lat rozwijamy KinoSzkołę dzięki Państwa zaufaniu, współpracy i otwartości na 
edukację poprzez sztukę. Każde spotkanie – w kinie, w szkole, w przestrzeni online – 
to dla nas okazja do wspólnego budowania świadomej, empatycznej i refleksyjnej 
wspólnoty.

Dziękujemy, że jesteście z nami.

Życzę Państwu roku pełnego wartościowych spotkań – z filmem, z dziećmi i młodzieżą, 
z publicznością i z samym sobą.
					     Z wyrazami szacunku,
					     dr Joanna Zabłocka-Skorek
					     Prezeska Fundacji KinoSzkoła
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Materiały edukacyjne Ogólnopolskiego Programu profilaktyczno-wychowaw-
czego „Filmowe lekcje wychowawcze” powstają w ścisłej zgodności z podstawą 
programową kształcenia ogólnego, aktualnymi kierunkami polityki oświatowej 
Ministerstwa Edukacji oraz szkolnymi programami profilaktyczno-wychowawczy-
mi. Tworzone są przez zespół doświadczonych ekspertów – psychologów, pe-
dagogów, nauczycieli oraz filmoznawców – którzy łączą wiedzę merytoryczną 
z praktyką dydaktyczną i umiejętnością pracy z dziećmi oraz młodzieżą.

Każdy scenariusz zajęć tworzony jest z myślą o realiach szkolnych: uwzględnia 
możliwości organizacyjne placówek, specyfikę pracy wychowawczej i profilak-
tycznej oraz potrzeby uczniów na różnych etapach edukacyjnych. Został zapro-
jektowany tak, aby nauczyciel mógł wdrożyć go bez dodatkowych przygotowań, 
wykorzystując gotowe narzędzia dydaktyczne i propozycje aktywności, które 
sprzyjają zaangażowaniu uczniów oraz rozwijaniu ich kompetencji społecznych 
i emocjonalnych.

Wszystkie scenariusze lekcji dostępne w programie „Filmowe lekcje wychowaw-
cze” udostępniane są uczestnikom bezpłatnie. Otrzymały one Honorowy Patronat 
Minister Edukacji, co stanowi potwierdzenie ich wysokiej jakości, wartości meryto-
rycznej oraz zgodności z obowiązującymi standardami edukacyjnymi. Dzięki temu 
nauczyciele mają pewność, że korzystają z materiałów rzetelnych i  rekomendo-
wanych przez instytucje odpowiedzialne za kształtowanie polityki oświatowej 
w Polsce.
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INFORMACJE I ZGŁOSZENIA: 
Udział klas w KinoSzkole prosimy zgłosić (i wykupić karnet)  
do 7 października 2025 r. 

Liczba miejsc ograniczona.  
Pierwszeństwo dla uczestników kupujących karnety na 6 zajęć.  
Decyduje kolejność zgłoszeń. 

Osoba, z którą mogą się Państwo kontaktować  
w celu uzyskania dodatkowych informacji i zgłoszenia  
udziału klasy w „KinoSzkole”, to: 

Marta Witek  
Koordynatorka projektu  
Małopolskie Centrum Kultury SOKÓŁ 
ul. Długosza 3, Nowy Sącz  
tel. 18 44 82 609 

Przedstawiony tu program został wybrany  
przez koordynatorkę projektu na potrzeby realizacji  
programu „KinoSzkoła” w Nowym Sączu.  
Pełna ogólnopolska wersja programu znajduje się  
na stronie: kinoszkola.pl

INFOR
MACJA
DLA 
NAUCZY
CIELI�

KOSZT KARNETÓW  
I BILETÓW:

karnet na 6 zajęć: 48 zł  
karnet na 3 zajęcia: 33 zł  
bilet na 1 zajęcia: 13 zł
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INFOR
MACJA
DLA 
NAUCZY
CIELI�

Uczniowie przychodzą do kina  
na zajęcia, które składają się z:

	 prelekcji tematycznej prowadzonej 
przez wyszkolonego edukatora, trwa-
jącej około 30 min.;

	 projekcji filmu dostosowanego  
do wieku widzów i zaplanowanego 
tematu.

Po wizycie w kinie nauczyciel/ka ma 
możliwość poprowadzenia zajęć pofil-
mowych, na podstawie przygotowanych 
przez nas materiałów dydaktycznych. 
Zależy nam, by spotkanie z filmem nie 
kończyło się wraz z wyjściem z sali kino-
wej. Dlatego materiały, które oddajemy 
w ręce nauczycieli:

	 pogłębiają tematykę zajęć;
	 umożliwiają rozmowę z uczniami  
w bezpiecznej, znanej im przestrzeni;

	 są gotowe do użycia – bez koniecz-
ności dodatkowego przygotowania; 

	 wspierają realizację podstawy 
programowej i programów profilak-
tyczno-wychowawczych.

Jak działa Ogólnopolski Program  
profilaktyczno-wychowawczy  
“Filmowe Lekcje Wychowawcze”?

Wszystkie materiały są dostępne bez-
płatnie dla nauczycieli, którzy uczestniczą 
w programie. Można je pobrać z naszej 
strony internetowej:  
www.kinoszkola.pl

O wysokim poziomie merytorycznym 
naszych scenariuszy świadczy fakt, że 
zostały objęte Honorowym Patrona-
tem Minister Edukacji. Tworzy je zespół 
ekspertów: psychologów, pedagogów, 
edukatorów i filmoznawców – z myślą o 
tym, by jak najlepiej wspierać nauczycieli 
w pracy wychowawczej.

Projekt „KinoSzkoła” wymaga współ-
pracy organizatorów, dystrybutorów 
i uczestników. Dokładamy wszelkich 
starań, aby organizacja naszych spo-
tkań przebiegała bez niespodzianek. 
Zastrzegamy sobie jednak prawo do 
zmian, jeśli chodzi o terminy, tytuły fil-
mów, tematy zajęć w tych wypadkach, 
kiedy wynikają one z przyczyn od nas 
niezależnych.
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INFOR
MACJA
DLA 
NAUCZY
CIELI�

Zajęcia powstają w oparciu o:
	 podstawę programową nauczania 
ogólnego;

	 szkolne programy wychowawczo- 
profilaktyczne;

	 kierunki polityki oświatowej Mini-
sterstwa Edukacji na rok szkolny 
2025/2026.

Cele zajęć:
	 wspieranie rozwoju kompetencji spo-
łecznych i medialnych uczniów;

	 wzmocnienie szkoły w realizacji zadań 
wychowawczych i profilaktycznych;

	 kształtowanie postaw opartych na 
empatii, odpowiedzialności i refleksji;

	 tworzenie przestrzeni do świadomych 
rozmów i dyskusji w klasie.

Korzyści dla ucznia:
	 kontakt z wartościowym filmem dosto-
sowanym do jego wieku;

	 możliwość utożsamiania się z bohate-
rami i pracy nad własnymi emocjami;

	 rozwój kompetencji komunikacyjnych, 
społecznych i emocjonalnych;

	 budowanie poczucia własnej wartości 
i sprawczości;

	 bezpieczna przestrzeń do wypowiedzi 
i autorefleksji.

Korzyści dla nauczyciela:
	 realizacja podstawy programowej 
w atrakcyjnej, nowoczesnej formie;

	 wsparcie w prowadzeniu lekcji wycho-
wawczych i zajęć profilaktycznych;

	 dostęp do gotowych materiałów  
i scenariuszy;

	 narzędzie do prowadzenia angażu-
jących dyskusji z uczniami;

	 elastyczność w wyborze tematów 
i terminów dopasowanych do potrzeb 
klasy.

Organizacja zajęć:
	 nauczyciel/ka sam/a decyduje, na jaki 
temat i film przyjdzie z klasą;

	 ponieważ to nauczyciel/ka bierze 
odpowiedzialność za wybór filmu 
dla swojej klasy – istnieje możliwość 
wcześniejszego obejrzenia filmu przed 
zajęciami;

	 zgodnie z przepisami prawa oświato-
wego, nauczyciel/ka ma obowiązek 
pozostawać z klasą podczas zajęć 
w kinie lub sali wykładowej;

FUNDAMENTY PROGRAMU

	 wszystkie filmy prezentowane 
są w polskiej wersji językowej;

	 o liczbie uczestników na zajęciach de-
cyduje koordynatorka w Kinie SOKÓŁ.
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SZKOŁA
PODSTAWOWA

KLASY
I-III

17 PAŹDZIERNIKA 
CYFROWY BOHATER –  
JAK UŻYWAĆ TECHNOLOGII,  
ABY CZYNIĆ DOBRO? 
Ozi: Głos deszczowego lasu 
reż. Tim Harper, Wielka Brytania /
Francja / USA, 87 min.

17 LISTOPADA
SZACUNEK NALEŻY SIĘ 
KAŻDEMU!
Emma odważna 
reż. Leo Lewis Liao, Dale Chen,  
USA / Chiny / Irlandia 2024,  
80 min.

8 GRUDNIA
ŚWIĘTA – CZAS DOBRYCH 
UCZYNKÓW
Elfy ratują święta 
reż. Cory Morrison, USA 2023,  
80 min.

15 KWIETNIA
PO CO NAM ZASADY?
Szkoła z klasą 
reż. Ekrem Ergün, Niemcy 2023,  
87 min.

7 MAJA
CZEGO UCZĄ NAS BAJKI I BAŚNIE?
Zbuntowana księżniczka i ekipa 
ratunkowa 
reż. Alex Tsitsilin, Wielka Brytania / 
Cypr 2024, 94 min.

8 CZERWCA
WAKACYJNI ODKRYWCY –  
Z MAPĄ PO PRZYGODĘ!
Oskar, Patka i Złoto Bałtyku 
reż. Magdalena Nieć, Mariusz 
Palej, Polska 2025, 90 min.
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SZKOŁA
PODSTAWOWA

KLASY
IV-VI

20 PAŹDZIERNIKA
DLACZEGO WARTO SIĘ UCZYĆ?
Kosmiczna wiadomość 
reż. Felix Binder, Niemcy 2023,  
103 min.

13 LISTOPADA
JAK RADZIĆ SOBIE ZE ZŁOŚCIĄ?
Dziadku, wiejemy! 
reż. Olga Chajdas, Polska 2025,  
97 min.

10 GRUDNIA
O WARTOŚCIACH, KTÓRE 
TWORZĄ WSPÓLNOTĘ
List do Świętego Mikołaja 
reż. Joaquín Mazón, Hiszpania 
2023, 95 min.

8 STYCZNIA
O STEREOTYPACH I UPRZEDZENIACH
Dziki zachód Calamity Jane 
reż. Rémi Chayé, Francja / Dania 
2020, 85 min.

23 LUTEGO
NIE KLIKAJ W ZŁO – O PRZEMOCY 
(NIE TYLKO) W SIECI
Skrzat. Nowy początek 
reż. Krzysztof Komander, Polska / 
Czechy 2025, 99 min.

14 KWIETNIA
JAK ODNALEŹĆ RADOŚĆ NAWET 
W TRUDNYCH MOMENTACH? 
Pani Bucik 
reż. Yan Lanouette Turgeon, 
Kanada 2024, 111 min.
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SZKOŁA
PODSTAWOWA

KLASY
VII-VIII

28 LISTOPADA
ZASADY KONTRA PRZEMOC. CO 
NAS CHRONI, GDY SŁOWA RANIĄ? 
Neneh: Gwiazda baletu 
reż. Ramzi Ben Sliman, Francja 
2022, 97 min.

22 STYCZNIA
JAK ROZWIJAĆ WŁASNĄ 
MOTYWACJĘ?
100 dni do matury 
reż. Mikołaj Piszczan, Polska 2025, 
110 min.

25 LUTEGO
MIĘDZY DOJRZAŁOŚCIĄ  
A DOROSŁOŚCIĄ
Honey 
reż. Natasha Arthy, Dania 2025,  
96 min.

19 MARCA
SZTUCZNA INTELIGENCJA – 
WRÓG CZY PRZYJACIEL?
Wspaniały świat 
reż. Giulio Callegari, Francja 2024, 
78 min.

27 KWIETNIA
NIE MUSISZ BYĆ TAKI JAK INNI! 
O SAMOAKCEPTACJI
Ben nie ma lekko 
reż. Kristina Dufková, Czechy/
Słowacja/Francja 2024, 80 min.

10 CZERWCA
KAŻDY GŁOS SIĘ LICZY!  
O MŁODZIEŻOWYM AKTYWIZMIE
Snow must go on 
reż. Stéphane Cazes, Francja 2022, 
102 min.
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SZKOŁA
PONAD
PODSTA
WOWA

29 PAŹDZIERNIKA
KIM JESTEM I DOKĄD ZMIERZAM? 
O TOŻSAMOŚCI, PASJI  
I ŻYCIOWYCH WYBORACH
Skejterki 
reż. Lea Becker, Niemcy 2023,  
92 min.

21 STYCZNIA
TO TEŻ TWOJA SPRAWA!  
O GLOBALNEJ 
ODPOWIEDZIALNOŚCI
Snow must go on 
reż. Stéphane Cazes, Francja 2022, 
102 min.

26 LUTEGO
MANIPULACJA W MEDIACH
I król rzekł:  
„Co za fantastyczna maszyna!” 
reż. Axel Danielson, Maximilien  
Van Aertryck, Szwecja/Dania 2023, 
88 min.

17 KWIETNIA
AUTENTYCZNOŚĆ W ERZE 
CYFROWYCH MASEK –  
JAK BYĆ SOBĄ? 
LARP. Miłość, trolle i inne questy 
reż. Kordian Kądziela, Polska 2025, 
93 min.

28 MAJA
CHOPIN – GEN „Z” XIX WIEKU
Chopin, Chopin! 
reż. Michał Kwieciński, Polska 2025, 
126 min.

15 CZERWCA
MYŚLĄCY ANDROID, WĄTPIĄCY 
CZŁOWIEK. KIM JESTEŚMY  
W ŚWIECIE AI?
Mars Express. Świat,  
który nadejdzie 
reż. Jérémie Périn, Francja 2023,  
83 min.
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dr Joanna Zabłocka-Skorek
filmoznawczyni, edukatorka, trenerka edukacji medialnej, 
dyrektorka programowa, twórczyni koncepcji programu, 
odpowiedzialna za dobór filmów i tematów zajęć;

dr Marcin Skorek
filmoznawca, trener edukacji filmowej,  
konsultant merytoryczny programu;

Aneta Korycińska
polonistka, popularyzatorka wiedzy o języku i literaturze, 
znana jako „Baba od polskiego”, autorka wideoprelekcji 
do cyklu „Epoki literackie w obiektywie”;

Joanna Kamola
psycholożka, specjalistka ds. komunikacji i promocji, 
współautorka treści wychowawczo-profilaktycznych;

Aleksandra Urbanowicz-Nieradko,  
Łukasz Nieradko
edukatorzy, animatorzy kultury, autorzy cyklu 
„KinoPrzedszkole”.

RADA  
PRO 
GRA 
MOWA
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Projekt okładki, opracowanie graficzne katalogu  
na podstawie projektu Katarzyny Jędrych Waniek

Fundacja Rozwoju Kompetencji Medialnych i Społecznych „KinoSzkoła”  
ul. Batorego 1/6, 43-100 Tychy 

kinoszkola.pl



KON
TAKT

Małopolskie Centrum Kultury SOKÓŁ 
ul. Długosza 3, 33-300 Nowy Sącz 
tel. 18 448 26 10, e-mail: kontakt@mcksokol.pl

mcksokol.pl

 /mcksokol

Biuro Kina SOKÓŁ 
ul. Długosza 3, 33-300 Nowy Sącz 
tel. 18 448 26 27, e-mail: kino@mcksokol.pl

kino-sokol.pl

 /kinosokolns



FILMOWA 
KARTA 
NAUCZY
CIELA 
KINA
SOKÓŁ

Zapraszamy wszystkich nauczycieli do skorzystania  
z FILMOWEJ KARTY NAUCZYCIELA, którą można  
odebrać w kasie Kina SOKÓŁ, przyprowadzając 
zorganizowaną grupę dzieci lub młodzieży.

Przy indywidualnym zakupie karta upoważnia  
do zniżek i przywilejów w Kinie SOKÓŁ  
(bilet ulgowy również dla osoby towarzyszącej). 



kino-sokol.pl

/kinosokolns


	KinoSzkoła 2025 - katalog A5 okładka.pdf
	KinoSzkoła 2025 - katalog A5.pdf
	KinoSzkoła 2025 - katalog A5 okładka

